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Le Vendredi 9 décembre 2022 a eu lieu la conférence 
presse relative à la première édition de "HAVA 
OVERCOMERS".

 C'est à 11 h qu'elle s'est ouverte dans la salle des travaux de l'association située à 

l'Institut INFA au lieu dit Makepe Copa Cabanna. Plusieurs organes de presse ont 

répondu présents parmis lesquels Crtv, Vision 4 ,Veritas ,DBS, L'association des 

Blogueurs du Cameroun etc... 

Des participants en l'occurrence des personnes en situation de handicap venus 

d'autres régions du pays, ont également pris part à ladite circonstance.  

Le modérateur de la conférence de presse, M. FOUDA ATANGA Henri Paul Martial 

s'est empressé d'ouvrir les échanges avec les hommes et femmes de médias présents 

en déroulant tout d'abord les principaux points à l'ordre du jour. Le panel était 

constitué de Mlle NEROLEL Roseline Prudence, présidente fondatrice de la 

"Handicap Vision Association" en abrégé HAVA, du vice-président de HAVA M. 

NDJEUWA Christ Rochel, de la commissaire aux comptes Mlle MAGUEONTE 

NKUELA Sabine, du Coordinateur des organisations de personnes handicapées 

pour le bien-être M. SILAYE Innocent et du coach M. EPANG Martial Joseph. 

Après avoir présenté à tour de rôle les différents intervenants dudit panel, le 

modérateur introduit immédiatement la première articulation consacrée à la 

présentation générale de la "Handicap Vision Association". Présentation opérée des 

mains de maître par la présidente fondatrice de l'association en personne, qui en a 

profité pour mettre en avant le bureau exécutif dans sa constitution. Déroula dans 

son ensemble la vision, les objectifs et fonctionnement de la "Handicap Vision 

Association". Puis simultanément elle s'est prêté au même exercice en présentant 

avec minutie et dans les moindres détails l'événement proprement dit pour sa 

première édition.  

Premièrement, il était question ici de faire connaître la "Handicap Vision 
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Le Vendredi 9 décembre 2022 a eu lieu la conférence de 
presse relative à la première édition de "HAVA 
OVERCOMERS". 

 La présentation globale du concept "HAVA OVERCOMERS" s'est attelé 

deuxièmement à montrer qu'il a pour objectif principal de démontrer 

que la personne en situation de handicap à dépasser ses limites, en 

mettant en exergue son côté guerrier c'est-à-dire l'extériorisation de ses 

potentialités, tout en la valorisant et en l'amenant vers l'excellence à 

tous les niveaux de la vie sociale.  

À l'issu de ces deux interventions majeures de Mlle NEROLEL Roseline 

Prudence, l'on fit place au rituel des questions réponses pour entrer en 

symbiose avec l'assistance en l'occurrence des hommes et femmes de 

médias présents, afin de permettre aux uns et autres de cerner avec 

précision ce dont il était question et mieux encore, apporter des 

remarques, des éclaircissements ou  des appréciations relatives aux 

différentes allocutions de la présidente de HAVA. 

La séquence de questions réponses a duré une vingtaine de minutes, et 

a de manière systématique apporter plus d'éclairages sur les principaux 

objectifs liés à cette conférence de presse à savoir : faire connaître 

HAVA en tant que association et partager avec les médias la vision 

fondamentale du concept "HAVA OVERCOMERS" pour sa première 

réalisation.  

La conférence de presse s'achèva sur une note appréciative, et l'on fit 

place à la traditionnelle séquence d'interviews orchestrés par l'ensemble 

des journalistes et organes de presse mobilisés pour ce moment au 

combien important. C'est avec une photo de famille de l'ensemble des 

participants qu'elle s'est refermé dans une ambiance conviviale 

générale. 

 



 

 

 

 

 Le vendredi 16 décembre 2022, marque l'ouverture officielle des 

activités qui ont meublés la première édition de HAVA OVERCOMERS. 

Placée sous le thème central " (SHINE IN THE SOCIETY THROUGHT 

YOUR HANDICAP)", cette journée s'est articulé autour de 2 grandes 

articulations à savoir : une conférence à thème suivie d'ateliers de 

formation.  

C'est à 10 h que s'ouvrit les activités de ladite journée avec la mise en 

place de l'ensemble des participants venus de d'autres régions, et du 

panel mobilisé pour la première activité majeure de la journée en 

l'occurrence d'une conférence thématique placée sous le thème : 

"(SHINE IN THE SOCIETY THROUGHT YOUR HANDICAP)". Afin de 

mieux organiser les pourparlers, le modérateur M. FOUDA ATANGA 

Henri Paul Martial, point focal HAVA Yaoundé, s'est chargé de mener 

à bien les échanges relatifs aux différentes sous thématiques prévues à 

l'ordre du jour. L'on ouvrit les hostilités avec la première sous 

thématique intitulée "Handicap et Inclusion", avec pour exposant M. 

Silaye Innocent, coordonateur des organisations de personnes 

handicapées pour le bien-être. Sous thématique au cours duquel M. Le 

coordonateur s'est attelé à démonter l'inclusion des personnes en 

situation de handicap sur les plans social, familial, économique, culturel, 

politique, étatique etc... Sous thème ayant permis à l'ensemble des 

participants présents de prendre davantage conscience des enjeux 

fondamentaux en rapport à la participation et la contribution au 

combien important des personnes en situation de handicap à tous les 

niveaux de la vie en société. Cette première sous thématique mis un 

accent particulier sur la question fondamentale relative aux différentes 

dispositions pratiques d'inclusion des PH dans tous les secteurs 

d'activités qui existent. Telle fut la quintessence de ce que l'on pouvait 

retenir de l'allocution d'une trentaine de minutes de M. Silaye Innocent.   

 

Jour 1

Vendredi 16 Décembre 2022



 

 

 

 

La conférence se poursuivit par une assez brève séquence de questions 

réponses relative à la première sous thématique. Certains participants 

pour la plupart vivant avec un handicap, se sont exprimés sur la 

question tout en relevant certains aspects forts édifiants se dégageant 

des dires de l'exposant numéro un. C'est dans une belle ambiance que 

la première sous thématique se referma sous les ovations des 

participants satisfaits et fortement éclairés sur la place qu'occupe 

l'inclusion dans la vie sociale actuelle.  

Puis ce fut au tour du vice-président de la "Handicap Vision 

Association" M. NDJEUWA Christ Rochel de prendre la parole pour 

dérouler le contenu du deuxième sous thème prévu au programme de 

cette conférence à thème.  

En effet, le vice-président avait pour objectif principal d'étayer en 20 

minutes la deuxième sous thématique intitulée : "Conception du 

handicap dans le contexte social actuel".  

Ce fut avec de mots simples et d'un speech familier adapté à la 

compréhension de tous, que le vice-président, dans un esprit d'échange 

et de partage, exprima ses sentiments sur la question relative à 

l'acception des personnes en situation de handicap dans le vécu de leur 

quotidien en l'occurrence sur le plan social. Il en ressortit évidemment 

que les personnes en situation de handicap devraient préalablement 

s'identifier en tout premiers responsables de leur implication en société. 

Que c'est à elles d'user de toutes ces ressources sur les plans humain, 

intellectuel, spirituel et même physique afin de s'octroyer une place de 

choix en société. Que la  conception de leur condition dépend tout 

d'abord de leur prise de responsabilité et du déploiement de leurs 

savoirs faire, de leurs potentialités. Car ce n'est que d'abord qu'ainsi 

qu'elles seront considérés comme des personnes non pas handicapées 

mais fortement participatives au développement de la société actuelle. 



 En revanche, le vice-président poursuivit ses propos en relayant 

l'attitude de la société actuelle vis-à-vis des PH. Il émit que le contexte 

social actuel devrai considérer toute personne vivant avec le  handicap 

comme toute personne normale jouissant d'une vie normale en société.  

Que la société devrai brisé toute forme de stéréotypes et de 

stigmatisations susceptibles de créer des barrières empêchant aux PH à 

s'épanouir pleinement en société. Au final l'on a pu retenir de ce que la 

préhension actuelle relative aux PH dans la société  émane 

premièrement de leur attitude vis-à-vis d'elles-mêmes, puis des 

comportements émanant de leur entourage.  

Au sorti de son exposé, le vice-président fit place à la traditionnelle 

séquence de questions réponses. Certains participants ont pu exprimé 

leurs contributions tout aussi corrélatives aux propos de l'exposant. 

C'était entre partage d'expériences et anecdotes fort édifiantes que l'on 

mit fermeture du deuxième sous thème accompagné 

d'applaudissements conviviales.  

Au travers de son modérateur, la conférence à thème se poursuivit 

avec à son tour l'intervention du coach M. ( EPANG Martial Joseph) , 

qui s'est exprimé sur le sous thème intitulé : "Handicap et sport". 

Sous thème au cours duquel le coach s'est attelé à mettre en relief 

l'apport positif du sport dans la vie de toute personne en situation de 

handicap. Car en effet la "Handicap Vision Association" pour cette 

première édition de HAVA OVERCOMERS, avait pour leitmotiv 

l'extériorisation des potentialités culturelles et sportives des personnes en 

situation de handicap. Par conséquent cette troisième sous thématique 

venait apporté plus d'éclaircissements sur la valeur du sport dans le 

développement moral, psychique et physique de toute personne en 

situation de handicap.  

 



 

 

 

 

 La conférence à thème tirait à son terme par cet échange constructif 

relatif à la thématique numéro Trois( 3).  

Le coach fut acclamé par l'ensemble de l'assistance au sorti de son 

exposé.  

Les condensés de toutes les interventions des différents exposants se 

firent en langue anglaise par Mme la présidente de HAVA Mlle 

NEROLEL Roseline Prudence.  

C'est dans une ambiance conviviale que le modérateur mis un terme 

définitif à la première grande articulation de la journée en annonçant 

les séances d'ateliers de formation qui constituaient la deuxième partie 

majeure des activités meublants la première édition de HAVA 

OVERCOMERS en cette journée du vendredi 16 décembre à l'Institut 

INFA, situé à Makepe Copa Cabanna. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

La journée du 16 décembre faisait intervenir les différents ateliers de 

formation telques : 

• La mercerie (fabrication de sac à main afriture ) 

•  Transformation chimique avec la fabrication du gel de douche. 

•  Customisation (Babouche artisanale). 

Face à des jeunes gens très motivées et engagées, nous avons débuté 

chacune des formations assistée par des professionnels du domaine à 

l'instar de M.Tayou Ledoux ; Mlle Sorrell ; Mlle Lucile  pour plus de 

sérieux. 

Nous avons constaté la participation, l'implication des uns et des autres 

et assisté à une formation de qualité qui permettait à la personne 

vivant avec le handicap d'avoir une valeur ajoutée qui contribuerai à 

son épanouissement et son développement économique. 

Il est à noter que,à la fin des ateliers de formation nous avons pu lire le 

degré de satisfaction de chacun sur les visages et l'espoir de revivre une 

expérience pareille. 

La fin des ateliers marquait la fin du programme de la journée du 16 et 

la séance de détente par les soins de manucure et pédicure offerte par 

l'institut INFA aux membres et invités avant la séparation  pour se 

préparer pour le jour de la grande clôture des activités de la première 

édition de HAVA OVERCOMERS. 

 



 

 

 

 

 Le samedi 17 décembre 2022 marque le deuxième et dernier jour des 

activités au programme de la première édition de HAVA 

OVERCOMERS qui s'est déroulée à l'Institut INFA, sis à Makepe Copa 

Cabanna.  

La journée s'est tout d'abord ouverte par des séances d'entraînements 

des athlètes de football  pour amputés venus des régions de l'ouest, du 

Sud-Ouest,du Nord-Ouest,du centre, grand Nord et du littoral. Séances 

d'entraînements collectifs coordonnées par les différents staff techniques 

des différentes équipes mobilisées pour le mini tournoi de football pour 

amputés prévu au programme du jour. Par ailleurs, certaines autres 

personnes en situation de handicap artistes peintres et sculpteurs 

installaient leurs stands d'exposition de leurs œuvres artistiques à savoir 

des sculptures, des tableaux de peinture, des babouches costomisées, de 

la couture africaine, accessoires de manucure et pédicure pour ne citer 

que ceux-là. Cette mise en place a bénéficié de la cordiale présence des 

représentativités institutionnelles telles que le représentant de la 

délégation départementale des Arts et de la culture  du Wouri, de la 

représentante de la délégation départementale des sports et de 

l'éducation physique ,du vice directeur national de la jeunesse de 

l'église évangélique du Cameroun . 

C'est entre 8 h du matin et 10 h que la mise en place et installation des 

officiels et participants eu lieu pour faire place à l'ouverture officielle du 

mini tournoi de football pour personnes amputées avec en lice 3 

équipes. C'est Mme la représentante de la délégation départementale 

des sports et de l'éducation physique qui donna le coup d'envoi du 

premier match opposant l'équipe de foot de HAVA à Swamputee du 

sud-ouest.  

Jour 2

Samedi 17 Décembre 2022



 La première manche dura 25 minutes et la rencontre se soldat d'un 

score de 4-0 en faveur de Swamputee . 

Le deuxième match s'ouvrit une trentaine de minutes après. Rencontre 

opposant l'équipe de HAVA face à ABAKWA BOYS du Nord-ouest . 

Rencontre s'ayant achevé d'un score de 2- 1 en faveur de ABAKWA 

BOYS. La finale opposant Swamputee à Camputee se soldat d'un score 

de zéro but partout.  

 

Le mini tournoi arriva à son terme avec entre autres la visite des 

différents stands d'exposition des œuvres d'art de personnes en situation 

de handicap mobilisées pour faire valoir leur savoir-faire.  

La journée allait à son terme définitif avec la phase de remise des 

attestations de participation à l'ensemble des participants par la 

présidente de HAVA Mlle NEROLEL Roseline Prudence. Chaque remise 

eu droit à une belle photo souvenir. La cerise sur le gâteau fut cette 

photo  de famille qui mit fin aux festivités de cette première édition de 

HAVA OVERCOMERS dans une ambiance conviviale générale.  

Puis enfin chaque participant et délégation se retirait de l'institut INFA, 

selon les dispositions pratiques et protocolaires préalablement élaborés.  

C'est ainsi que s'acheva la première édition de HAVA OVERCOMERS. 

 



Rendez vous du 20 au 23 Décembre 2023 
pour la 2ème Edition de 

HAVAOVERCOMERS


